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Skicka in material
till Eurasierbladet



“Jag krdver eller
forvintar mig
absolut inte att du
som medlem ska
kopa och installera
program med dyra
licenser.”

Text: Elisabeth Lofberg

Syftet med detta dokument ar att ge lite utforligare
information om varfor det stélls speciella krav pa
materialet som skickas in for publicering i Eurasier-
bladet. Jag vill dock podngtera att det inte dr fragan
om nagra enorma férandringar gentemot hur det
fungerar idag. Det dr istéllet ett forsok att forklara och
oka forstaelsen for varfor det ar pa ett visst satt, och
vilka alternativ och méjligheter som finns.

Min malsittning &r att alla ska kunna bidra med material
till tidningen. Aven om jag nimner licensierade program-
varor och avancerade filformat har 1 dokumentet, sa ar det
alternativ. Jag kriver eller forvintar mig absolut inte
att du som medlem ska kopa och installera program
med dyra licenser. Det finns ett antal gratisprogram till-
gingliga pa Internet som mycket vil racker och fungerar
for dig. Dessa program har jag dessvirre vildigt begran-
sad eller ingen erfarenhet av.

Fortsitt att skicka in materialet som du gjort hittills.
Fér jag filer som inte fungerar for mig, eller om det under-
lattar att f4 materialet pa annat sétt, sa kontaktar jag dig
som avsédndare. Da 16ser vi det pa bésta sétt.

Innehéllet &r sammanstéllt utifrdn mina erfarenheter

som redaktor och grafisk formgivare. Det innehaller lite
information om den grafiska branschen kombinerat med
tips och rad om vilka alternativ som finns nér det géller
programvaror, filformat, mojligheter att skicka in material
m m. Det tar upp fragor som jag fatt, blandat med mina
erfarenheter av filformat, bilder och kvalitet som fungerar
bra respektive mindre bra. Man kan alltid lra sig nagot
nytt, eller f en bekriftelse pa det man redan kan och vet.

Kort information om Eurasierbladet

Malsdttningen &r att Eurasierbladet ska vara en tilltalande
och intressant tidning for alla medlemmar, med ett varie-
rande innehdll. Varje nummer far ha max 48 sidor och jag
forsoker att f4 med alla bidrag som kommit in i tid fore
angivet sista materialdatum (manusstopp). De bidrag som
skickas in efter ett sddant datum tas endast med i man av
plats. I annat fall planeras det in i ndstfoljande nummer.
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Det ar alltid lika roligt att producera en nytt nummer av
tidningen eftersom jag aldrig vet i forvag hur det kommer
att se ut nér det ar klart. Det beror helt pa vilka bidrag
som medlemmarna har skickat in och jag har att utgd ifrdn
nér jag forbereder och placerar ut innehallet pd de olika
sidorna. Finjusteringen av layouten gors sedan efter en
fordefinierad formatmall.

Forbehall

Redaktionen forbehaller sig ritten att ga igenom allt in-
kommet material innan det publiceras, for att sékerstélla
att det uppfyller de kvalitetskrav som stills pa tryckt
material.

Bilder som vi bedomer inte kommer att kunna publiceras/
tryckas med godkénd kvalitet utesluts eller byts ut mot
liknande 1 béttre kvalitet om avsidndaren har siddana.

Vi korrekturlédser texter och forbehéller oss rétten att
gora mindre justeringar i enlighet med svenska skriv-
regler och grammatik. Exempel pa detta &r skiljetecken,
meningsuppbyggnad etc. Det dr dock viktigt att forsta
att var avsikt inte &r att dndra nagot i sjélva innehallet.

I forekommande fall aterkopplar vi till skribenten for
diskussion och forklaring.

De asikter som framforts av de olika bidragsgivarna &r
personliga och 6verensstimmer inte alltid med redak-
tionen eller Svenska Eurasierklubbens mening. Det &r
dock ytterst viktigt att innehdllet i tidningen uppfyller
SKKs grundregler och svensk lagstiftning. Av forklarliga
skél kan vi dérfor inte publicera material som pa nagot
satt ar krankande eller vicker anstot.

Licensprogram eller gratisprogram?

Det finns ett antal gratisprogram pa Internet idag som
gar att ladda ner och anvinda. De ér bra alternativ och
fullt tillrackliga i manga fall, dock inte inom den grafiska
branschen. Dir anvinds Adobe Creative Cloud, ett paket
med avancerade program for olika kreativa projekt som
exempelvis produktion av trycksaker, avancerad bild-
behandling och skapande av illustrationer.
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Det ar dérfor det programpaket som jag, i egenskap av
grafisk designer (formgivare), ocksa maste anvéinda for
att gora Eurasierbladet. For mig racker det inte med att
ha négot av Microsofts paket eller gratisprogram installe-
rade. Dessa program fungerar endast som ett mellansteg
for att kunna ta emot underlag fran dig for publicering.

Skarmvisning versus tryckt material

Det ér viktigt att kéinna till skillnaden mellan texter och
bilder som man anvander och justerar till “husbehov”
och/eller for publicering pa sociala medier eller hemsidor,
och vad som krévs vid professionell tryckning.

For skarmvisning

RGB (Red Green Blue)

Material man sparar sjélv pa datorn och det som laggs ut
pa sociala medier anvénder sig av lite friare texter. Man
kan skriva ungefdr som man talar, bortsett fran grova ord.

Niér det géller bilder ricker det med 72 dpi - en 14g upp-
16sning, och fargrymden RGB for bra étergivning pa
dataskarm/TV.

| tryckt material

CMYK — Cyan (Bld), Magenta, (Rod), Yellow (Gul)
och Black (Key colour = Svart)

Vid professionell tryckning av en tidning krévs ett mer
formellt sprék i texterna. Det stills ocksa betydligt
hogre kvalitetskrav pa bilderna, upplosningen 300 dpi
och fyrfargshantering, dvs fairgrymden CMYK. Dess-
utom ska bilder och layout anpassas utifran tryckeriets
fordefinierade fargprofiler for bésta fargatergivning vid
tryckningen pa det papper som de anvinder.
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¥*) Dpi

Dpi, eller dpi, betyder dots per inch, och dr mattenheten
for antalet punkter (sma kvadrater) som far plats pa en
tum 1 en bild. Ju hdgre virdet ar, desto fler smé kvadrater
bestér bilden av. Den har hdgre uppldsning. Det gar inte
att lagga till fler punkter i en bild i efterhand for att fa en
hogre uppldsning, bara att ta bort eller sl& ihop dem och
dérigenom fa en lagre upplosning.
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Den vinstra bilden har upplosningen 72 dpi vilket dr till-
réackligt for skdrmvisning, sociala medier och hemsidor. Den
hogra bilden har 300 dpi och dr betydligt mer detaljerad
vilket krdvs vid tryckning.

Material till tidningen

Material som skickas in till tidningen kan komma fran
manga olika héll, saisom medlemmar, proffsfotografer

och reklambyréer i en méngd olika filformat. Det viktiga
ar att filerna jag far 4r kompatibla med programmen jag
anvinder, sa att jag kan 6ppna och anvinda materialet.
Som du sékert forstar har jag ingen mojlighet att installera
alla gratisprogram som finns pa marknaden for att tdcka
alla eventuella behov och dnskemal.

De filformat jag ndmner ér dirfir olika alternativ som
fungerar och som redaktionen fir redan idag. Sedan
finns det sikert andra filformat som ocksé kan fungera,
men det dr nist intill omojligt att specificera dem alla.
Man far i sa fall prova sig fram.

Texter
¢ Korta texter kan skrivas direkt i ett mejl.

e Liingre texter, tabeller och listor skrivs i Word,
Excel eller OpenOffice som bifogas till mejlet.

I andra ordbehandlingsprogram géar det ofta att anvén-
da funktioner som “’spara som” eller “exportera” till
nagot av formaten.

e Undvik att skicka text som en PDF-fil eftersom den
typen av fil har en del begransningar.

* Bilder som infogas i texten maste skickas separat.

Skarpast text far man nér den laggs in direkt i tidningens
layout. Nir texterna skickas som rena textfiler kan vi
enkelt kopiera dem fran filen, klistra in i tidningen och
gora nodvindiga korrigeringar vid behov samt anvianda
fordefinierade (text)formatmallar.



Digitala bilder

e Lampliga filformat &r TIF (utan bildkomprimering),
EPS, HEIF/HEIC (ett standardformat i Apple-enheter)
eller PSD (PhotoShops eget format).

Ett annat bra alternativ &r Camera RAW format. Varje
kameratillverkare har sitt eget format och det &r omgj-
ligt att lista dem 1 alla dess versioner. Nigra exempel
pa filformat &r RAW, NEF, CR3.

*  Okomprimerade JPG-filer fran kameran/telefonen.

e Originalfiler skickas i ursprungsstorlek, dvs inte
bearbetade eller modifierade i ett bildbehandlings-
program. All modifiering och fargjustering gors av
redaktionen.

e Léagg inte in nagra texter i bilden, varken titlar eller
fotografens namn. Det forsvarar beskdrningen av
bilden och kan medfora extra retuscheringsarbete.
Dessutom ar det risk att texten forlorar skérpa om/nér
bilden storleksfordndras.

e Digitala bilder som laddas ner fran Facebook eller
hemsida ir for sméa och har for lag kvalitet. De duger
bara i frimérkesstorlek och vi kan inte forbattra dem.

e Ange vem som ir fotograf. Andras bilder far inte
anvéndas utan att du fragat och fatt ett medgivande
fran fotografen. Vi utgér ifran att det finns ett god-
kdnnande for publicering eftersom vi inte har ndgon
mdjlighet att kontrollera det i efterhand.

Forklaringar

Alla kameror/telefoner har olika mdjligheter att géra mer
eller mindre avancerade instéllningar for fotografering
liksom olika filformat. Titta pa instdllningarna i just din
kamera/mobil efter hogsta antalet pixlar eller upplosning
(MP) sa att du stéller in den pa bésta kvaliteten. Ju hogre
virde du kan vilja pa pixelstorlek/upplosning desto bittre.

Alla gratisprogram for bildbehandling har sina egna filfor-
mat. Manga av dem har ocksa funktionen ““spara som”
eller “exportera” till exempelvis TIF, JPG, eller méjligen
PNG. Da rekommenderar jag att man gor det, for gratis-
programmets eget filformat ar troligen inte kompatibelt
med PhotoShop.

Bilder av hog kvalitet tar plats. Vi pratar om stora filer.
Forsoker man komprimera dem blir filstorleken mindre,
men bilderna forlorar samtidigt i kvalitet.

En bild som sparas som JPG med komprimeringsgrad
som gar inte att aterstélla till ursprungskvalitet. Det ar
viktigt att komma ihdg. JPG &r nimligen ett s kallat
forstorande-komprimerade filformat. Det betyder att varje
gang du sparar om en JPG-fil sa far den sdmre kvalitet,
den forstors lite vilket inte gar att reparera.

Tips! Om du viljer att sjalv bearbeta din
bild, borja alltid med att spara ett original i
TIF-format eller programmets eget format.

Fortsitt sedan att jobba med en kopia. Skulle du inte bli
ndjd med resultatet av din bildbehandling, eller angra dig,
sa finns originalet kvar att ga tillbaka till och borja om.

Avancerad bildbehandling

Bildbehandling och forberedelser for tryckning av en
tidning ir avancerat. Det forvintar jag mig inte att ni
medlemmar ska kunna kénna till. Det &r darfor bilder-
na bor vara obehandlade. Jag maste dnd4 justera dem,
lagga till tryckeriets fargprofil och fargrymd, samt justera
upplosning, ljus och storlek utifran hur bilden anvands i
layouten.

Om du vet hur bildbehandling for tryck gar till och vill
skapa en viss stimning i en bild innan du skickar in den,
sa forsoker jag givetvis att behalla den sa langt det &r
mdjligt trots den modifiering jag maste gora.

Bildbeskarning

Undvik att beskéra/kapa bilden eftersom det medfor
starka begransningar i anvindningsomradet. Det gar inte
for ndgon annan att pa férhand bestimma hur bilden ska
anvindas 1 tidningen. Se mer information under rubriken
“Bildens budskap” i slutet av dokumentet.

Bildkvalitet

En bild som forstoras for mycket blir suddig och ser rutig ut.

Det krévs en hog bildkvalitet for att f en skarp och
tydlig bild i tryck. Det forekommer ibland att bilder som
vi far till tidningen &r sa “justerade” och komprimerade
att kvaliteten forsdmrats utom raddning. I sa fall méaste
jag overviga vilket som ar bést, att ta med en bild i dalig
kvalitet eller utesluta den. Eller helt enkelt be att fa origi-

nalet och gora om det, vilket resulterar i dubbelarbete.

Om man exempelvis forsoker att forstora en bild som

ar 5 x 10 cm (bredden x hojden) till en helsidesbild pa

21 x 29,7 cm blir den suddig och pixlad. Den upplevs som
rutig, se ovan. Det gar inte att forbéttra en bild som &r
oskarp och forvinta sig ett acceptabelt resultat.
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Darfor ber jag dig att redan fran borjan skicka original-
bilderna som sparats i kameran/telefonen. Det ger mig
flexibilitet, kvalitet och resultat, och en mdjlighet att visa
upp din hund och bild pa bésta sitt.

Skicka in material

Naér du skickar in ditt material via mejl, se till att text- och
bildfiler bifogas till mejlet. Infoga dem inte. De flesta
mejlprogram har ett gem som ikon for bifoga. Anvind
det, sok upp filen eller filerna pé din dator och markera
den eller dem for att de ska bifogas.

Om du en fraga om bildstorleken ska minskas eller om du
vill behélla originalstorlek, vilj originalstorlek dven om
filen 4r stor.

Som jag redan ndmnt, kan bildfilerna kan bli rétt stora.
Om manga bilder ska skickas samtidigt, reckommenderar
jag att de skickas i en komprimerad mapp (Zip) eller delas
upp och skickas i flera mejl sa att de inte fastnar i nigon
mejlserver eller filter.

Komprimera material i en mapp (Zip)

Att komprimera en mapp kan inte riktigt jimforas med att
komprimera en bild som jag ndmner ovan. Det dr istéllet
ett sétt att skicka ménga filer i en mapp pa en och samma

gang.
Skapa en zip-fil

I Windows 11 kan man komprimera (packa ihop), och
extrahera (packa upp) en mapp. Jag foredrar zip-formatet.

For att skapa en zip-fil gor sa hir:
1) Légg alla filer som ska skickas i en namngiven mapp

2) Hogerklicka pa mappen

¥ © ® @ W
Klipput Kopiera Klistrain Bytnamn Ta bort

Oppna Retur

(]

Oppna i ny flik
Oppna i nytt fonster
Fast i Snabbatkomst

Fast pa Start

—>

Komprimera till ... 2 Zip-il |

BlIEI® &

Kopiera som sékvag Ctrl+Skift=C Tz-fil

Egenskaper Alt+Retur TAR-fil

Dropbox 5 Fler alternativ

EE S

Oppna i Terminal

£

Visa fler alternativ

3) Vil Komprimera till ... > Zip-fil
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4) Nu skapas en mapp med samma namn som din mapp
med tillagget .zip. Déri ligger kopior av dina filer.

ELO_Enya ELO_Enya

a JORANRANRIIN

Ikonen pa filen kan se lite olika ut beroende pa vilket
komprimeringsprogram som man har installerat i
dator. Exempel péa hur den kan se ut dr en mapp med
blixtlas eller en boktrave med bélte runt.

Liknande funktioner finns sidkert &ven i Mac. Om man har
tidigare versioner av Windows eller annat system, utan
mdojlighet att komprimera en mapp direkt i systemet, finns
gratisprogram pa nitet, nagra av dem ar 7z, WinZip och
WinRAR.

Skicka stora filer via Internet

Ett alternativ till att skicka mejl med stora eller ménga
filer samtidigt, 4r att anvdinda ndgon av gratistjansterna
som finns pa Internet, exempelvis “wetransfer.com” eller
“transfernow.net”. Tjénsterna &dr gratis och man behdver
inte skapa ndgot konto for att anvéinda dem (valfritt).

Det gar inte att skicka en hel mapp med innehall som den
ar. Om man inte vill skicka filerna en och en maste man
komprimera mappen till en zip-fil for att allt innehall i
den ska komma med samtidigt.

Niér din komprimerade mapp ér klar, kan du skicka
mappen via Internet. Jag beskriver hér hur det gar till i
“WeTransfer”. Tjansten “Transfernow” fungerar pa lik-
nande sitt. Processen dr densamma oavsett om det ar en
bild eller en hel zippad mapp som ska skickas. Det gér att
skicka flera filer pd samma gdng men man far prova sig
fram vad som fungerar bést.

© storafiler

Ladda upp filer

Kiicka for att vja fil

20250309.090. 20250309.0%0.
B s oan B Casweons

Skickafiler snabbt och
enkelt

- 20250307154

- 20250307155,

[

) Klicka pa “Ladda upp filer”.
2) Leta upp filen pa din dator och klicka pa den.
3) Filen har lagts till.

4)  Skriv ett kort meddelande till mottagaren. Ar infor-
mationen lang, skicka den istéllet i ett separat mejl.

5) Naér du ér klar, klicka pa “Nésta”.
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This code wil be active for 30 minutes. If you
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If you weren' expecting this email, someone
else may have entered your email address by
accident. Questions? Our friendly support
team is always happy to help.
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6) Hér kan du vélja om vill skicka mejlet direkt till mot-
tagaren eller fi en link som du kan skicka till ndgon
separat. Jag viljer att skicka ett mejl.

7) Klicka pa “Overfor”.

8)  Skriv in din mejladress och mottagarens adress.
OBS! Mottagarens adress kommer att synas tva
ganger. Den Ovre &r bekréftad och du kan ldgga till
ytterligare mejladress i det undre faltet vid behov.

9) Klicka pa “Overfor”.

10) For att bekrifta att det dr okej, behover du verifiera
det material som ska skickas. Titta i inkorgen (eller
mojligen skrdpposten) i ditt mejlprogram. Dér ska du
ha fatt ett mejl med en verifieringskod. Kopiera den.

elisalofberg@gmail.com
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Skapa ett verifierat konto
Eftersom vi varnar om all véra anvandares:
‘sékerhet méste vi verifiera att det verkligen &r du.
Infoga koden vi skickade till
elisalofberg@hotmailcom

(=~ @)

Ls mer eller skic

Tillbaka Verifiera och skicka @
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Mottagare
elisalofberg@gmailcom

Hamtningslnk
Hisi/we /LUTHKSWORE

11) Ga tillbaka till internettjédnsten och klistra in koden
(eller skriv in den om du foredrar det).

12) Klicka pa “Verifiera och skicka”

13) Du far en bekriftelse direkt pé att materialet skickats.
OBS! Den ér bara tillginglig for nedladdning i tre
dagar.

14) Vill du skicka fler filer, borja om fran borjan. I annat
fall ar du klar.

15) Du fér ocksa ett bekréftelsemejl pa att materialet gatt
ivg.
Om man vill kan man vidarebefordra den bekriftel-

sen till mottagaren via mejl som information till
mottagaren. Det dr dock inget krav.
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16) Mottagaren far ett mejl fran WeTransfer att du
skickat en fil och kan dven ldsa ditt meddelande.

Dar syns ocksé knappen “Hamta dina filer” som gar
att klicka pa for att starta nedladdningen av filen.

17) Innan himtningen kan borja maste mottagaren accep-
tera instdllningarna ...

18) ... liksom godkénna villkor och sekretesspolicy.
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19) Mottagaren kan nu klicka pa “Hémta fil”.

20) Och fér frdgan om filen ska laddas ned och ska
bekrifta genom att klicka pa “Ladda ned (3,31 MB)”.

21) Hiamtningen startar och visar nir den har slutforts.

stk el e 22) Samtidigt far du, i egenskap av
avsindare, en bekriftelse pa att

filen hdamtats av mottagaren.
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T 23) Skulle mottagaren av nagon
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Fota och anvanda fina hundbilder

Till sist vill jag ge ndgra tips och rekommendationer om
vad man kan ténka pa ndr man fotograferar djur.

e Liggande bilder ar mer flexibla dn stiende. Vand
dérfor gdrna pa telefonen nér du fotar med den.

«  Aven om hunden/hundarna dr huvudmotivet, ar det
viktigt att inte ga for nira inpa nir man fotar. Se
till att det finns ett fritt omrdde runt om sjilva motivet
sé att bilden kan beskéras vid behov.

* Miljobilder ér fina. Kontrollera dock att omgivnin-
gen inte innehéller skrép eller s& mycket information
att lasaren tappar fokus pa hunden.

¢ Undvik att ta bilden ovanifran eftersom hunden dé ser
underldgsen ut. Boj pa kniina, sitt pa huk eller pa
marken sa att du kommer i samma niva som hunden.

Bildens budskap

Budskapet kan bli véldigt olika beroende pa hur bilden
beskérs. Bilder med “luft” runt sjilva objektet/hunden,
har en méngd beskdrningsmojligheter och &r litta att an-
passa pa sidan. Den kan exempelvis fungera bade stidende,
liggande, rektangulér och kvadratisk efter behov och
syfte. Nagra exempel:

Rubrik

Skicka in material till Eurasierbladet 2025-03-22/E Léfberg

Majligheter och begransningar

Det dr méanga detaljer som paverkar hur en bild kan an-
vindas 1 en layout. Hir visar jag nagra fa exempel pa
mojligheter och begrinsningar utifran hur bilderna ar
tagna. Rorelseriktningen, alltsa at vilket hall hunden tittar
eller star, avgor ocksé placeringen av bilden i layouten
eftersom man dérigenom omedvetet kan styra var ldsaren
kommer att titta.

Fungerar inte om man be-
hover en liggande bild om
man ska kunna se hela hun-
den. Det gar inte att beskdra

Sot bild i sig, men hopplés ur beskdrningssynpunkt eftersom
inget egentligen kan kapas bort. Rorelseriktningen i den hir
bilden, dvs hundens riktning pa huvud och 6gon, uppmanar
omedvetet ldsaren till att titta ner at héger pa den infor-
mation som finns ddr. Jdttebra bild att placera till vinster
ovanfor en text om man vill att nagon definitivt ska se den.
Ingen kommer sannolikt att minnas det som star till vinster
eller ovanfor bilden, om de ens ser det ...



